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Brennnesselwurzeltropfen und - spray 

 
 
 
Die große Brennnessel (Urtica dioica L.) und die kleine Brennnessel (Urtica 
urens L.) gehören zu den Brennnesselgewächsen (Urticaceae). Diese typische 
Ruderalpflanze wächst überall. Es gibt kaum Gegenden oder klimatische 
Bedingungen, wo sie nicht gedeiht. Im Frühjahr treibt die Pflanze aus und 
wird bis zu 140 cm hoch. Typisch sind ihre herzförmigen Blätter, die dicht 
mit Haaren überzogen sind. Die Haare sind Röhrchen, an deren unterem Ende 
mit Ameisensäure gefüllte Bläschen sitzen. Beim Anfassen brechen die 
Spitzen der Brennhaare ab, dabei dringt die Säure über die Poren in die Haut und erzeugt 
kleine Entzündungen. Lange galt die Brennnessel als nutzloses Unkraut. Heute wird der 
alkoholische Auszug aus Brennesselwurzeln als Haarwuchsmittel zu Einreibungen des 
Haarbodens empfohlen. Ebenfalls hat sie einen positiven Einfluss auf das Urinvolumen, ist 
entzündungshemmend und immunsystemstärkend.  
 
Brennnesselwurzeltropfen und - spray enthalten einen wässrig/alkoholischen 
Auszug aus Brennnesselwurzel. 
 
Verzehrempfehlung Tropfen: 
Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen. 
 
Verzehrempfehlung Spray: 
Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen. 
 
Hinweise: 
Alkoholgehalt: 66 % Vol. 
 
Zutaten:  
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Brennnesselwurzel. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Brennnesselwurzeltropfen und – spray enthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen 
Auszug aus Brennnesselwurzel. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im 
Verhältnis 1:5 hergestellt. 
 
 
                                                                                     Nennfüllmenge (ml)  
4377351 Brennnesselwurzeltropfen 50 ml  €   9,90 
4377368 Brennnesselwurzeltropfen  100 ml  € 17,90 
 
4443697 Brennnesselwurzelspray 50 ml  € 13,90 
 
 


